
Služby v Zahradě, poskytovateli sociálních služeb zahrnují základní činnosti stanovené zákonem o sociálních službách.

A) POSKYTNUTÍ UBYTOVÁNÍ 

Domov pro osoby se zdravotním postižením, Kladno, Heleny Malířové 1802

Domov nabízí klientům ubytování  v centru Kladna, v objektu Zahrady. Klienti bydlí v jedno až třílůžkových pokojích ve čtyřech samostatných domácnostech. V každé bydlí deset až čtrnáct klientů. Součástí domácností je samostatná kuchyňka, sociální zařízení a obývací místnost. Ubytování zahrnuje topení, běžný úklid, praní, drobné opravy ložního a osobního prádla a ošacení, žehlení. 

Při poskytování ubytování je v maximální míře zohledněn požadavek na soukromí.  Domácnosti a pokoje si vybavují a zařizují klienti dle svého  vkusu, nápadů a možností, mohou mít vlastní nábytek a další předměty (televize, rádio atd).

Týdenní stacionář, Kladno, Heleny Malířové 1802

Ubytování je klientům poskytováno v objektu Zahrady. Klienti bydlí ve dvou až čtyřlůžkových pokojích, součástí je obývací místnost, sociální zařízení, herna, jídelna a kuchyňka. Pokoje jsou vybaveny lůžkem, skříní, nočním stolkem, stolkem a židlí (křeslem). Dle požadavků klientů a po vzájemné dohodě je možné mít na pokoji vlastní televizi, rádio,  nábytek i různé doplňky a předměty. Klienti mají klíče  od pokojů  a uzamykatelné  skříňky.

Denní stacionář, Kladno, Heleny Malířové 1802

Nepobytové služby pro stacionář jsou poskytovány v objektu Zahrady.  Klienti  mají k dispozici hernu, jídelnu, kuchyňku, obývací místnost, dále využívají obývací místnost a sociální zařízení v prvním patře, hernu, jídelnu, kuchyňku, sociální zařízení v přízemí. 
Chráněné bydlení Kladno, Arbesova ul. 673

Klienti žijí v rodinném jednopodlažním domě, kde je   společná kuchyň a sociální zařízení, dvě ložnice a hala. K objektu patří i zahrada a garáž. 

Chráněné bydlení  si vybavují a zařizují  klienti podle svého vkusu, nápadů a možností, pokud tím neomezují své spolubydlící.  Mohou mít vlastní televizi, rádio,  nábytek. Klienti mají od objektu klíče. Klienti mohou využívat i zahradu, pracovnu a tělocvičnu i další prostory Zahrady, poskytovatele sociálních služeb. 

Chráněné bydlení Kladno, Ctiborova ul. 408

Klienti žijí v pronajatém bytě v centru Kladna.  Byt má tři pokoje se samostatných vchodem, společnou kuchyň a dvě sociální zařízení. Součástí bytu je malý dvůr. Pokoje si vybavili klienti podle svého vkusu. Dispoziční řešení umožňuje dostatečné soukromí a je vhodné pro klienty, kteří žijí v páru. Umístění bytu nabízí  klientům ve velké míře využívat veškeré vnější zdroje, které poskytuje město Kladno.

Chráněné bydlení Kladno – Vrapice, Vrapická 33

Klienti žijí  v nájemním bytě Magistrátu města Kladna, Byt má rozlohu 110 m2 a jsou zde dva pokoje, obývací místnost - jídelna, chodba, kuchyň, sociální zařízení. Součástí domu je zahrada. Byt je vzdálen cca 4 km od Zahrady a je velmi dobře dostupný městskou hromadnou dopravou. Také tento byt je vhodný pro klienty, kteří žijí v páru a  mají sociální dovednosti na takové úrovni, že mohou žít téměř samostatně.
Chráněné bydlení Kladno , tř. ČSA 3133

Jedná se o dva nové byty, které byly přebudovány z nebytových prostor. Prostředky na nákup, rekonstrukci  a vybavení bytů byly získány z evropských fondů. Klienti mají k dispozici jeden byt 1 + 1 a byt 1 + 2, které jsou pod jedním uzamčením. Umístění bytů v centru Kladno umožňuje klientům využívání všech aktivit, které město nabízí.
Chráněné bydlení Hřebeč, 28. října 18

Klienti bydlí ve  jednopodlažním  domě.V objektu jsou dvě sociální zařízení, společná kuchyň, místnost pro sociálně terapeutickou a volnočasovou činnost, místnost pro individuální práci,  dvě ložnice.
Sociálně terapeutická dílna, Kladno, Heleny Malířové 1802
Služby jsou poskytovány v novém objektu v areálu Zahrady. Prostředky na výstavbu a vybavení byly získány z evropských fondů. Klienti mají možnost využívat keramickou, šicí, výtvarnou dílnu a počítačovou učebnu. Navíc je v dílně zajišťován socializační program, v rámci kterého se klienti zdokonalují ve svých dovednostech a znalostech.  Služby v dílně jsou poskytovány jak klientům Zahrady, tak i občanům Kladna a okolí. Jedná se o ambulantní službu.
B) POSKYTNUTÍ STRAVY

Domov pro osoby se zdravotním postižením

Týdenní stacionář 

Denní stacionář

Sociálně terapeutická dílna

Klientům je poskytována celodenní strava v rozsahu tří hlavních jídel a dvou dodatků (svačin). Klienti mají možnost výběru ze dvou obědů. Mimo běžné stravy je zajišťována strava dietní, diabetická a bezlepková.

Chráněné bydlení

Klienti v chráněném bydlení si podle svého připravují stravu sami, včetně nákupu surovin. V případě, že o to projeví zájem, mají možnost odebírat stavu z centrální kuchyně Zahrady, v rozsahu, který si určí. 
C) POMOC PŘI ZVLÁDÁNÍ BĚŽNÝCH ÚKONŮ PÉČE O VLASTNÍ OSOBU, POMOC PŘI OSOBNÍ HYGIENĚ NEBO POSKYTNUTÍ PODMÍNEK PRO OSOBNÍ HYGIENU

Domov pro osoby se zdravotním postižením

Týdenní stacionář 

Denní stacionář

Sociálně terapeutická dílna

Zahrada má vypracován Socializační program, podle kterého jsou klienti vedeni k získání potřebných schopností a dovedností v oblasti péče o vlastní osobu. Pomoc při osobní hygieně je poskytována v různém rozsahu,  podle charakteru postižení, individuálně a je zaměřena na rozvoj samostatnosti a soběstačnosti. Klienti jsou vedeni v rámci k využívání souvisejících služeb (kadeřník, pedikúra atd.) z běžných zdrojů.

D) VÝCHOVNÉ, VZDĚLÁVACÍ A AKTIVIZAČNÍ ČINNOSTI

Domov pro osoby se zdravotním postižením

Týdenní stacionář 

Denní stacionář

Chráněné bydlení

Součástí Zahrady je interní vzdělávací klub  SOVA, kde klienti v rámci celoživotního vzdělávání  získávají nové poznatky a informace, učí se pracovat na počítači a rozšiřují své znalosti. V souladu s individuálním plánování je s klienty realizován Socializační program, který je zaměřen na nácvik takových sociálních dovedností, které vedou klienty k co největší samostatnosti a snižují míru potřebné podpory, jak v péči o vlastní osobu, tak i při rozhodování a uplatňování vlastní vůle.

Posláním Domova, Týdenního a Denního stacionáře, Chráněného bydlení je i začleňování našich klientů do běžného způsobu života. V návaznosti na to jsou klienti v interním JOB klubu připravování  na práci na otevřeném trhu. Součástí je i pomoc při zajišťování pracovně právních záležitostí a podpora klientů při hospodaření s finančními prostředky, které za práci získají.
Sociálně terapeutická dílna

Aktivizační činnosti jsou zaměřeny na vytváření a zdokonalování základních pracovních návyků a dovedností a dalších činností vedoucích k sociálnímu začlenění. 

Mimo to Zahrada klientům nabízí:
· vzdělávání v Základní a praktické škole v Kladně – Kročehlavech, včetně dopravy

· zaměstnávání na otevřeném trhu práce

· muzikoterapii, arteterapii, zdravotní tělesnou výchovu.

· zábavné akce pořádané v zařízení i pro veřejnost (divadelní poutě, představení v divadle, sportovní turnaje).
Součástí poskytované podpory je i široká nabídka sportovních a společenských  aktivit, které  město Kladno, Praha a okolí nabízí. Tyto akce se organizují formou vhodně motivovaných dobrovolných činností, důraz je kladen na možnost osobního výběru.

E) PROSTŘEDKOVÁNÍ KONTAKTU SE SPOLEČENSKÝM PROSTŘEDÍM

Domov pro osoby se zdravotním postižením

Týdenní stacionář 

Denní stacionář

Chráněné bydlení

Kontakt s vnějším prostředím a využívání zdrojů, které město nabízí je nedílnou součástí všech oblastí poskytované podpory.  Jsou využívány společenské kontakty, budují se vztahy a spolupráce s organizacemi i jednotlivci.

Klienti se v rámci Socializačního programu  učí orientaci ve městě, samostatným vycházkám, samostatnému cestování hromadnou dopravou, nakupování, vyřizování svých osobních záležitostí (knihovny, pošta atd.),  využívají služby města (kadeřník, pedikura atd). 

Jsou vedeni k  využívání nabídky společenských aktivit  (navštěvují kina, divadla, koncerty, sportovní utkání atd).

Je také podporována veřejná návštěvnost Zahrady a na veškeré akce pořádané zařízením jsou zváni občané Kladna a okolí. Maximální důraz je kladen na kontakt s rodinou a s přáteli mimo zařízení.

Sociálně terapeutická dílna  svým zaměřením na cílové skupiny  i mimo klienty Zahrady tak přímo vytváří kontakt s přirozeným společenským prostředím.
G) SOCIÁLNĚ TERAPEUTICKÉ ČINNOSTI

Domov pro osoby se zdravotním postižením

Týdenní stacionář 

Denní stacionář

Chráněné bydlení

Sociálně terapeutická dílna  
Sociálně terapeutické činnosti jsou zaměřeny na nácvik sociálních dovedností a přípravu klientů na pracovní uplatnění. Klienti pracují v Sociálně terapeutické dílně, kde jsou aktivizační činnosti zaměřeny na výrobu keramiky, batikování, šití a výrobu drobných předmětů. Klienti se učí pracovním návykům, motivaci, týmové spolupráci a strukturalizaci svého času.  V počítačové učebně získávají základní znalosti práce s PC, Internetem.

Sociální poradenství
Sociální pracovnice poskytuje poradenství v základním rozsahu formou informací vedoucích k řešení nebo zlepšení  nepříznivých sociálních situací. Dále se zabývá záležitostmi, zasahujícími do práv a povinností klientů. Poradenství je prováděno standardními metodami sociální práce. Sociální poradenství je poskytováno i sociálními pracovníky v přímé péči formou individuální podpory.

Zdravotní péče, vč. ošetřovatelské
Zdravotní péče je zajišťována  formou smlouvy s lékaři, ošetřovatelskou péči poskytují pracovníci přímé péče.

E) POMOC PŘI UPLATŇOVÁNÍ PRÁV, OPRÁVNĚNÝCH ZÁJMŮ A PŘI OBSTARÁVÁNÍ OSOBNÍCH ZÁLEŽITOSTÍ

Domov pro osoby se zdravotním postižením

Týdenní stacionář 

Denní stacionář

Chráněné bydlení

Sociálně terapeutická dílna  
Pomoc je zajišťována uplatňováním systému závazných předpisů, které jsou v souladu se Standardy kvality sociálních služeb, např. podporou  v uplatňování stížností, podnětů, námětů připomínek, metodickými pokyny ředitelky a etickými kodexy pracovníků v sociálních službách.

G) POMOC PŘI ZAJIŠTĚNÍ CHODU DOMÁCNOSTI 

Chráněné bydlení 

Život v chráněném bydlení se příliš neliší od běžné domácnosti Základní služby a chod pomáhají zajišťovat pracovníci v sociálních službách a asistenti.  Do veškerých prací se zapojují všichni členové domácnosti (klienti). Účastní se nákupů, vaření, mytí nádobí, úklidu, praní, žehlení apod.
Součástí denní práce s klienty je opakování, strukturalizace činností, které jsou potřebné pro vedení domácnosti a jsou přizpůsobené schopnostem klientů. Cílem je dosáhnout co největší možné míry samostatnosti v co nejpřirozenějších podmínkách života klientů.
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